
嘉納治五郎師範のことば words of KANO Jigoro shihan 

人は、この世に生
う ま

れた以上、

抱負がなければならぬ 

Given that people are born into this 

world, they must have aspirations. 

「講道館の抱負とその実現の方法」『作興』第 8 巻第 1 号（昭和 4 年） 

  

 

       

     

 


